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Kazdy zavodnik, ktery se prihlasi na zavod Mestecka desitka se zavazuje,
ze bude dodrzovat nasledujici pravidla a ctit zasady FAIR PLAY.

VSEOBECNE INFORMACE

« Kazdy ucastnik prohlasuje, ze se zavodu Mestecka desitka ucastni dobrovolne.

« Ucast v zdvodé je na vlastni riziko. Poradatel akce neni zodpovédny za jakoukoliv Ujmu
Nna zdravi, skodu na majetku nepo jinou uhonu vzniklou v souvislosti s Ucasti v zavode

Nepo jen jeho sledovanim.

 Kazdy ucastnik sije vedom svych fyzickych schopnosti a Urovne pripravenosti na samotny
Zavod.
«  Kazdy Ucastnik zavodu je povinen mit uzaviené verejné zdravotni pojisténi platné pro CR.

¢« /avodu Mestecka desitka se mohou zucastnit pouze radne zaregistrovani bezci.
« Kazdy ucastnik si je vedom rizik, spojenych s ucasti na takovem zavodu.
 Kazdy ucastnik odeslanim on-line formulare prohlasuje, ze si precet!| propozice a pravidla

tohoto zavodu, souhlasi s nimi a bude se jimi ridit.

« (Cena registracniho poplatku je konecna a nevratna.

 Registrace, kterd nebude zaplacena do 5 dnu, se automaticky rusi.

¢« /a mimoradnych podminek (extremni pocCasi) ma poradatel pravo posunout start zavodu,
nebo ho uplne zrusit. Startovné se v tomto pripade nevraci.

« Poradatel zavodu si vyhrazuje pravo na zmenu Vv programu.
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PRAVIDLA ZAVODU

Uc&astnici mladsi 18-ti let se mohou hlavnich zavod( zu&astnit POUZ

= S pisemnym

souhlasem odpovedneho zastupce, ktery odevzda pri prevzeti startovniho cisla.

Kazdy Ucastnik je povinen se ridit pokyny poradateld, rozhodcich a dobrovolniku.

Je prisne zakazano pouzivat po cele delce trate brusle, jizdni kola nebo jine jizdni prostredky

a jakkoliv zkracovat zavodn
Jakekoliv poruseni pravide

| trat.

vede k diskvalifikacl ze zavodu bez naroku na nahradu skody:.

Startovni Cisla musi byt umisténa predepsanym zpusobem, tj. na hrudi, pevné a viditelné.

Je zakazano jakkoliv manipulovat se startovnim cislem nebo Cipem. Startovni Cislo a Cip

|SOU neprenosne.

Zavodnici se ridi zasady chovani FAIR PLAY.
\V celem arealu plati prisny zakaz koureni.
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VYDEJ STARTOVNICH CISEL

Vyde| startovnich Cisel zacina v 8:30 ve stanu REGISTRAC

« \ydej ¢isel bude rozdélen podle zavodu (0 km, 5 km a 10 km).

« Cislo bude vyddno az po prokazani totoznosti Ucastnika.

e Startovni Cisla lze vyzvednout | za nekoho jiného. V takovem pripade je potreba mit kopi
dokladu totoznosti dotycneho (je mozné i elektronicky).

« Ucastnici mladsi 18 let musi mit u sebe podepsany souhlas od zédkonného zastupce.

e /avodu na 5 alO0 km se mohou zucastnit pouze osoby starsi 15 let.

e Registrace do zavodu ,PRO NEJMENSI“ bude probihat ve stanu REGISTRAC

« Do zavodu ,,PRO NEJMENSI“ se mohou prihlasit jen déti v doprovodu zakonného zastupce

a pouze deti mladsi 6 let.

ZAZEMI ZAVODU

« K dispozici budou dadmskeé i panské Satny, které jsou v budové ZS Méstec Kralové.

 Pro ucastniky béhu je po celou dobu pripravena uschovna, kde si mohou odlozit své
véci. Na akci véak nedoporucujeme si brat cennosti a jiné drahé véci. Uschovna bude
umisténa v budové ZS Méstec Kralové. Uschovna neni trezor.

 \ areadlu jsou k dispozici toalety s umyvarnou.



ZAZEMI ZAVODU

@ CASOMIRA - START/CIL z REGISTRACE
USCHOVNA & PREVLEKARNA

{O| oBCERSTVENI N'I' WC

Q@ WARM-UP ZONA

A== RELAX ZONA
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Parkovani

Samotny zavod prinese nekolik dopravnich omezeni a uplnou uzavirku centra, odkud se bude

startovat. Doporucujeme proto vyrazit v den zavodu drive a zaparkovat v prilenlych ulicich
mesta, po kterych nepovede zavod.

Doporucena mista k parkovani:
- parkoviste v ulicl 5. kvetna

- parkoviste u Penny marketu

- parkoviste u COOP Duha
- parkovisté pred ZS Méstec Kralové - ulice Pfemysla Otakara |l.

- parkoviste u vliakoveho nadrazi (cca 400 m od startu)
- podélné parkovani v ulici Zizkova



HARMONOGRAM

8:30 - zacatek vydeje startovnich balickd
- reqgistrace Behu pro nejmensi (zdarma)

9:30 - start Béhu pro nejmensi
9:50 - start detského zavodu na 1 km
10:15 - vyhlaseni detskeho zavodu na T km

10:30 - konec vydeje startovnich balicku
10:45 - hromadna rozcvicka

11:00 - start zavodu na 5 km a 10 km
12:30 - vyhlaseni vitézu na 5 a 10 km
13:30 - konec akce

HLAVNI PARTNERI PORADATEL CASOMIRA

@ DECATHLON () Mirosiavserek REWA “micirer  super, MS_ GiRoNTINE

Centrum zubni péce Cerna Labut SERVIS o wpetime, e polipins _

ZA PODPORY PARTNERI

(S NOV bo s« TRUHLARSTVI
PIVOVAR LUKAS NOVAK t| t' /A . FINANCE
ZAH w OSOBNI TRENER VALCUJ CZ ap“e 1 ﬁklt d1< lfi \1 TICHY | U L=3s
MESTEC KRALOVE
- v A4 WwRZ
zentaitske KVETINY  MARTINMROVEC POTREBUJI AT@ A ‘; @. 632 SKAUT
**siovec) MM ZDARSKY T ' VZAHRADE STREDISKO MESTEC KRALOVE

CREATIVE & PRODUCTION AGENCY




MAPA ZAVODU 1 KM




MAPA ZAVODU 5/10 KM

e 4/9 km
i
e start/cil
A& @
e 1/6 km
e 3/8 km
e 2/7 km -"'-

CERTIFIKOVANA
TRAT

CESKY ATLETICKY SVAZ




